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Mylearn : Développer son savoir-être professionnel
 et réussir son insertion

Objectif général :
Permettre aux jeunes de décrocher un entretien, réussir leurs
entretiens (présentiel et à distance), comprendre et adopter les
codes professionnels, et faciliter leur insertion et leur maintien dans
l’emploi (stage, alternance, premier emploi).

1. Public cible
Enseignement supérieur : étudiants en recherche d’alternance,
en formation, en rupture de contrat, alumni
Organismes d’insertion professionnelle : jeunes éloignés de
l’emploi et de la formation

2. Prérequis
Aucun prérequis technique ou académique.
Savoir utiliser un outil numérique de base.
Compréhension du français.

3. Objectifs pédagogiques
Identifier et développer ses soft skills
Construire une stratégie pour obtenir un entretien
Préparer ses réponses en entretien
Adopter une posture professionnelle
Réussir un entretien à distance
Comprendre les attentes des recruteurs
Réussir des tests psychotechniques

4. Contenu de la formation
6 modules :
 1. Les soft skills
 2. Décrocher un entretien
 3. Préparer un entretien
 4. L’entretien et son suivi
 5. L’entretien à distance
 6. Test psychotechnique
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Ressources :
 45 vidéos pédagogiques
15 cartes mnémotechniques
Tests d’auto-positionnement
Quiz de validation

5. Modalités pédagogiques
Auto-apprentissage : 5h
Formation tutorée : 10h avec formateur

6. Modalités d’accès
Nous contacter par mail à info@mylearn.fr ou par téléphone au 06
29 97 03 38

7. Délais d’accès
Minimum 10 jours

8. Modalités d’évaluation
Tests d’auto-positionnement + quiz.
Réussite : minimum 80%.

9. Certification
Attestation de réussite personnalisée si parcours complété et score 
≥ 80%.

10. Suivi des apprenants
Tableau de bord, suivi progression, filtres par
groupe/niveau/avancement.

11. Moyens pédagogiques
Plateforme interactive, vidéos, supports visuels, outils de suivi.

12. Encadrement
Formation des formateurs, accompagnement pédagogique et
technique.

13. Accessibilité
Plateforme accessible en ligne, adaptations possibles, référent
handicap (à préciser par le partenaire).



14. Tarifs
Fonctionnement par forfait. Se référer au document de tarification
Mylearn.

15. Contacts
Organisme : Mylearn
Email : info@mylearn.fr
Téléphone : 06 29 97 03 38
Site web : www.mylearn.fr
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